
¿Puedes hacerlo?
Aquí hay algunas fotos de gente lanzando
cosas en las Olimpíadas.

La primera muestra a un hombre lanzando un
martillo y la segunda muestra otro hombre
lanzando un disco.

Ellos pueden lanzarlos a una gran distancia.
En el año 2000, el record Olímpico para el
lanzamiento de martillo era como de 80 pasos
de adulto y para el lanzamiento de disco era
como de 70 pasos de adulto.

¿Qué tan lejos puedes lanzar una bolsa de
semillas? ¿Puedes lanzar la bolsa a 30
pasos? ¿Puedes lanzar la bolsa a 70 pasos?
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